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C.A.l. Sezione di Chiari
Un ricordo dei primi 30 anni

di Luciano Cinguini

fceviamo e volentieri pubblichiamo questo contribu-
R to scritto nel dicembre scorso in occasione dei fe-

steggiamenti per il 70° compleanno della Sezione del
C.A.l di Chiari che, per molti aspetti, & legata alla Sezione
di Brescia. In tempi di facile polemica e sciocche ripicche
narcisistiche tra alpinisti fa piacere leggere di vita associativa
improntata al solo amore per la montagna e all'amicizia quale
sentimento della collaborazione tra Sezioni del Club Alpino
ltaliano per conseguire obiettivi condivisi.

Il nostro sodalizio, nato come Sottosezione del CAl di
Brescia nel 1945 e divenuto Sezione autonoma I’anno suc-
cessivo, compie 70 anni. Una Sezione da subito attivissima,
se e vero che un numero unico datato aprile 1947 segnalava
agli oltre 200 Soci e a tutti gli appassionati di montagna che
nel primo anno sociale, tra le numerose escursioni e imprese
alpinistiche, molti affiliati avevano salito il Cevedale, il Vioz,
la Cima Venezia ed erano giunti alla capanna Margherita al
Monte Rosa.

Trail 15 e il 18 agosto del 1948 una comitiva di Soci della
Sezione di Chiari e della Sottosezione Montorfano vantava-
no una salita nel gruppo del Monte Bianco giungendo alla
cima del Tacul di Midi dove don Fiorio della Sottosezione
rovatese celebrd la Santa Messa.

Ma chi c'era fra i fondatori della Sezione? Secondo la te-
stimonianza del nostro socio Enio Molinari, che abbiamo sul
numero unico del 50°, sicuramente il dott. Giordano Seneci,
primo Presidente della Sezione, e il sig. Osvaldo Craighero
che fu Presidente vicario nel 1946. Fra i Soci non si pud di-
menticare Giuani Bianchi, furiere perfetto delle prime gite e
soprattutto Guido Del Frate, gia tesserato della Sezione di
Brescia prima della fondazione di quella clarense.

Ho avuto modo di conoscere Guido durante |a prima set-
timana in ambiente alpinistico del C.A.l. di Chiari organizzata
da Tullio Recco e trascorsa al rifugio Elisabetta ai piedi del
ghiacciaio del Miage sul versante italiano del Monte Bianco.

Tra le numerose escursioni e salite che amava ricor-
dare, per aver raggiunto le cime con nen piccolo sforzo e
con grande determinazione, Guido Del Frate citava spesso
il Gran Zebr, il Pizzo Tresero, il Bernina, il Piccolo Monte
Bianco e alcune vette nel gruppo delle Pale di San Martino.

Schivo e allo stesso tempo desideroso d’avventura, co-
noscitore della montagna, ma non disposto a sfidarla, aper-
to ai giovani e convinto assertore del rinnovamento, & stato
attivo protagonista del rilancio della nostra Sezione conti-
nuando a ricoprire negli anni del rilancio, ininterrottamente
dal 1978 al 1989, la funzione di Segretario e dal 1989 quella
di Presidente onorario.

Mitiche le tessere dei nuovi Soci, da lui compilate con
inchiostro di china nero e in caratteri gotici.

Ma terniamo agli anni del dopoguerra.
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In guegli anni si succedono altre notevoli imprese per una
Sezione appena nata, tanto che nel 1950 pud gia vantare di
aver condotto numerosi iscritti anche sulla Presolana, il Piz-
zo Camino, la Concarena, il Pizzo Badile Camuno, il Cornone
di Blumone, il Pizzo Re Castello e I’Adamello.

Non si sa molto dell’attivita degli anni successivi, ma &
probabile che con I'avvenio del boom economico la mon-
tagna di tipo pionieristico non interessasse pid molto. La
maggior parte degli iscritli frequenta il C.A.l. soltanto nella
stagione sciistica. Mentre il gruppo escursionistico pit dota-
to e attivo si riduce ad una quarantina di Soci.

Freguenta la Sezione in quegli anni un giovanissimo Tul-
lic Rocco, che sa gia andare in montagna con i fratelli pit
grandi di lui. In un suo articolo comparso sul numero unico
che celebra il cinquantesimo anniversario della nostra Sezio-
ne, dichiara che alla meta degli anni ‘50 la Sezione contava
soltanto una quarantina di Soci, che pochissimi praticavano
I'alpinismo sulle vie classiche, e che erano forse una ventina
guelli che si dedicavano costantemente ad un escursioni-
smo di rilievo. E con questi pochi che Tullio fa le sue prime
esperienze di alpinista e nel 1956 giunge in cima all’Adamel-
lo con tre Soci della Sezione, Piero Turrini, Cesare Ducci e
Tino Comelli. Non vedendo tuttavia nella Sezione vere op-
portunita di crescita il giovane Rocco, appena maggiorenne,
si iscrive alla Scuola di Roccia della Ugolini di Brescia, dove
puo sodalizzare con alpinisti di punta ed accostarsi alle sa-
lite su roccia. Gia in quell’anno scala le pareti pill note nel
Gruppo di Brenta.

Negli anni successivi arrampichera soprattutio con Pie-
rangelo Chiaudano: salira le Cime di Campiglio e il Camino
Neri-Agostini per la cresta S-SO e il Campanile Basso, per
la via Fehrmann.

Nel 1958 sempre con Chiaudano nel Gruppo del Badile
scala la Punta Sertori per la via Marimonti e compie la tra-
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La tessera di Guido Del Frate
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o al Rif. Elisabetta

Monte Bianco 1967, il grupp

versata al Pizzo Badile. Ma sono le rocce del Brenta che lo
attraggono maggiormente: via dei 15 Campanili dalla Punta
Massari alla Cima Brenta, Torre di Brenta per la via Detassis-
Giordani. Tra il ‘60 e il ‘61 lo spigolc Nord del Crozzon di
Brenta, il Castelletto di Mezzo per la via Kiene e soprattutto
con Chiaudano la prima ripetizione della via Generale Norcen
salendo per il Diedro dei Finanzieri al Castelletto Inferiore.

Entra cosi a pieno titolo a far parte del gruppo Istruttori
della Scuola Adamello del C.A.l. di Brescia e comincia a de-
dicarsi anche a vie di ghiaccio e di misto.

Nel ‘61 scala il Corno Gioia in val Salarno per la via Bra-
mani, lo Spigelo Nord dell’Adamello e con Gadola e Chiau-
dano affronta la Dent du Requin nel gruppo del Monte Bian-
co. Tra le vie di ghiaccio pud contare anche la cima Tosa, per
il canalone Neri, e la Presanella per la parete Nord.

Nel Gruppo Disgrazia sale la Punta Kennedy e percorre
la Corda Molle.

lo lo conosco gia da tempo come persona, ma come
alpinista lo scopro soltanto nel 1965 guando, per pura cu-
riosita, insieme ad alcuni amici tra cui Gigi Danesi, Beppe
Nellini, Mario Angeli e Gianni Rocco, mi iscrivo al Corso di
Roccia della Scuola di Alpinismo Adamello del C.A.l. Bre-
scia. Mi viene assegnato come istruttore proprio Tullio e da
guel momento nascera un'amicizia destinata a durare nel
tempo. Dopo il Corso mi suggerisce le prime facili vie classi-
che nel gruppo di Brenta e mi porta in Grigna: Ii la mia prima
ascensione e la cresta Segantini che affronto a tiri alternati
con Gianni Rocco.

In quegli anni ci si arrampica senza imbragatura, con la
corda allacciata a bretella sul torace e assicurata con il nodo
bulino; I'attrezzatura & poco aggiornata e lo scarpone rigido
con la suola in vibram & I'unica sicurezza che ti puoi conce-

der= e re==io nsl decalogo del buon alpinista a quei tempi
o & | comendiamento “non scivolare”! CGhiodi e moschettoni
some @Esans. | rinvii te li devi costruire tu con un pezzo di
cordimn. Egu bric in parete, tecniche di opposizione in die-
oo = mamno, 2bilita nell'incastro e disincastro nelle fessure;
l= disoese » corda doppia senza discensore sono all’ordine
o= guarme. con il rischio di scottature sul collo e sul fondo
schiema. Non sempre si trovano ancoraggi artificiali per le
discese Alora e corde doppie vanno attrezzate su spunto-
nl = mmagt o roccia imbottiti con qualche foglio di giornale
p=r essare sicuri che il recupero della corda riuscira senza
inopporiun ncastri, che ti costringerebbero a risalire. Se poi
sl wa su ghaccio e nevai, | ramponi e |le piccozze che i puoi
congediers sono dell’'ante-guerra e il vestiario é tassativa-
menie 0 @na grezza, i pantaloni alla zuava sono per tutte le
siagiom = o zaino non & certo ergonomico. Bene, con que-
ste premes=e. nell'estate del 1965 Tullio mi invita a passare
con ks wma sstiimana al rifugio Marinelli situato a 2.813 m
lungo & wa normale italiana al Pizzo Bernina (4.049 m). E un
magnfico rifugio posto su uno splendido balcone roccioso
affaco=io sulla valle dello Scerscen. Sono soltanto 800 metri
di oistwslio call'inizio del sentiero, ma con uno zaino militare
di 30 o o amivo letteralmente stremato e ho soltanto 24
anni. Pemo scopro che i pizzoccheri e la polenta taragna sono
Il cibo preibato che ci prepara la moglie del rifugista e subito
mi ricanc o con la disumana fatica che ho fatto per arrivare
fin i

E I 'esperienza di ghiaccio e misto con Tullio & per me il
vero bam=simo dell’aria.

L= saz zl Bernina, programmata dopo alcune escur-
sion’ sw gfvacciaio di Scerscen, si interrompe alla capanna
Marco = Fosa posta a quota 3600 m sopra una salto di roc-
celis m porido rosso.

Nientz sveglia alle 3 del mattino... ci hanno gia sveglia-
to le raizhe di una bufera di neve e vento che scuotono il
bivacco = che ci costringono non soltanto a rinunciare alla
vetiz del Bernina, ma anche ad una sosta forzata di un gior-
no m=m misieme a tre alpinisti lecchesi anch’essi bloccati
dzllz bufera. Siamo senza scorte di cibo. Il secondo giorno
sl approftierz di una schiarita per tornare al rifugio non pitl
per l2 wia delle roccette completamente ricoperte di vetrato,
ma per una Traversata assai pill lunga, ed in quelle condizioni

1968 &/ Ai. Preuss nel gruppo del Catinaccio
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assal impegnativa, utilizzando in parte il pancramico percor-
so di traversata delle Belleviste.

Con Tullio ho fatto le salite pit significative della mia vita
alpinistica: la cresta Nord Est della Presanella, la via Steger
alla Brenta Alta, il Campanile Basso e il Campanile Alto, la
Cesareni-Piccardi alla Presolana, la pala Nord del Caré Alto,
il Salame via De Lago al Sasso Alto, la prima torre di Sella, lo
spigolo del Pollice alle Cinque Dita, la via Larcher al Ceveda-
le, I'Ortles dal rifugio Payer, la Granta Parei nel Gruppoe della
Tsanteleina in val di Rhemes.

Con altri carissimi amici ho condiviso le salite alla Preso-
lana per lo spigolo Longo, I'Albertini-Lecco ai Torrioni Ma-
gnaghi, iI Monte Bianceo dal versante francese per I'Aiguille
du Go(ter. Poca cosa rispetto alle imprese che ancora in
quegli anni affrontava Tullio con Pier Chiaudano: il diedro
Bramani al Cimon della Bagozza, lo spigolo NO del Castel-
laccio, e soprattutto lo sperone Wimper alle Grandes Joras-
ses, il Gran Pilastro nel gruppo delle Pale di san Martinc an-
cora con Chiaudano nel 1970.

Ma Tullio non pensa solo a se stesso.

Vorrebbe rilanciare la Sezione C.A.l. di Chiari e dal 1967
per tre anni consecutivi, con 'aiuto di Guido Delfrate, Se-
gretario della Sezione, organizza delle bellissime settimane
di attivita alpinistica in ambiente, facendoci conoscere rifugi
prestigiosi.

Nel 1967 trascorriamo la settimana al rifugio Elisabetta
situato a 2.195 m in fondo alla Val Veny, nel cuore del versan-
te italiano del Monte Bianco. La comitiva comprende alpinisti
navigati e giovani alle prime esperienze. Si fa esperienza di
roccia e di ghiaccio e si mette in programma il Piccolo Monte
Bianco. Anche qui il meteo non sara clemente e riusciremo
solo a pernottare al bivacco Rainetto posto a 3.424 m di
quota.

Tullio & fiducioso perché i nuovi arrivati si iscrivono poi ai
Corsi di Rocgcia e di Ghiaccio della Scuola Adamello e sem-
bra che la Sezione di Chiari possa riprendere un percorso di
crescita.

Per tre anni le settimane funzionanc bene e si raggiun-
gono oltre 15 partecipanti. Nel 1968 la settimana ha come
base il Rifugio Preuss nel gruppo del Catinaccio, e nel 1969
siamo al rifugio Lavarella nel gruppo di Fanis. Per il 1970
Tullio ha difficolta ad organizzare la settimana a causa di im-
pegni familiari, ma nessuno & in grado di sostituirlo e solo
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Fanes 1969, il gruppo al Rif. Lavarella
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Tuilio Rocco nel 1969 durante la settimana al Rif. Lavarella

all’'ultimo momento con sette amici del precedente gruppo
e con 'aiuto di Pierangelo Chiaudano riesce ad organizzare
alcuni giorni al rifugio Pradidali nelle Pale di San Martino con
salita al Sass Maor e alla Cima Wilma... ma a meta degli anni
‘70 Tullio si trasferisce a Brescia per motivi di lavoro e suo
cugino Guido Rocco si sposta a Courmayeur per seguire i
corsi di guida alpina.

Si resta per cosi dire orfani.

Ci vengono in aiuto i Direttori dell’Oratorio, che mettono
a disposizione una stanza ai pochi alpinisti rimasti, che man-
tengono a stento in vita la Sezione e che per continuare la
propria attivita alpinistica si appoggianc agli amici del C.A.L
di Brescia. Tullio, appena trasferitosi a Brescia, mi ha lascia-
to I'ingrato compito di decidere se tenere ancora in vita la
Sezione o aggregarci al C.A.l. di Brescia come Sottosezio-
ne... Non so cosa fare... La Sezione conta ancora circa 40
iscritt tra ordinari e aggregati, non tutti residenti a Chiari...

Mi viene in soccorse Santine Goffi che, unitamente ad
alcuni suoi amici ¢ grazie alla trasmissione del sapere alpi-
nistico dei vecchi iscritti, riuscira nel miracoloso salvataggio
di guesta Sezione che raggiungera in breve tempo grandi
traguardi in termini non soltanto numerici e tecnicl, ma anche
educativi e sociali.

Posso dire, a conclusione di gueste brevi note, che il
C.A.l. di Chiari deve moltissimao in termini umani e tecnici
a Tullio Rocco e che la rinascita della sezione di Chiari ha
potuto contare sulla organizzazione della Sezione di Brescia
che ha continuato ad offrire, soprattutto nei primi anni 70,
percorsi di avvicinamento alla montagna, anche valorizzan-
do alcuni dei nostri iscritti che in quegli anni furono promossi
a loro volta Istruttori dei Corsi di Introduzione all'Alpinismo
della Scuola Adamello di Brescia.



